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Pasca

Dopu Ramuriva e a Semana Santa gh’e Pasca. Cun Natale e Santa Devota, sun & feste
religiuse & cili Umpurtante de I'anu per Munegu. Pocu fa, da u Zoegia Santu fint’u Sabu Santu,
de zuveni girunduravun Unte tit’i carrugi d’a Roca cun de ragnure brayandu «e mezugiurnu».
Rempiagavun & campane che nun picun per sti giurni : parenc¢a che sun partie a Ruma.

Gh’era Uin’ autra tradiciun ben cili antica. Se
dijéva che a surca de Funtanaveya, che a dau |
u nume a chéstu gartie, puréva cura u ma de
San Giiilian e d’autre marutie de l'ceyu. | nostri
avi Usavun suven d’achélaiga e, segundu a
tradiciun, se renfrescavun i ceyi cun st’aiga, a
Semana Santa e suvra tiitu u matin de Pasca
gandu se sentéva turna u repicu d’é campane
che n’erun revegniie da Ruma.

U giurnu de Pasca, dopu a Messa Granda,
a famiya se recampava cum’a Natale per Un
gran pastu da leca-di. U piatu tradiciunale era u
cravin che se catava lint’é campagne d’linturnu
d’u paise senca ublia i tradiciunali cevi pinti de
tut’é curue. Gh’era Gin gicegu che metéva (n
alegru ambiente a u viru d’u déscu : furéva |
sfragela I'oevu d’u vijin senca rumpe u so. A fin
d’u pastu se mangiavun i canestreli de Pasca :
erun d’aneli de pasta duca, parfima cun d’aiga '
nafra e Umpasta cun d’anije verdu, I'anije  Les crécelles - & ragnure (é rara) sur la
pataniiu e, (in ¢ima, dui cevi duri pintai de russu  place de la Mairie en 1944 (photo APM)
e de giancu, é curue d’u paise.

U liinesdi se fava «Pasca d’u cavagnétu». A gente se n‘andava cun a famiya e i amighi a
mangia sciii I'erba cun de cavagnae de tian, de barbagiuan, de sardina, d’cevi diiri, de favéte e
saucissun senca ublia a fugassa. Meme u pan era speciale : se fava u curumbun, (in pan pocu
longu ma ben gunfiu cuma ‘na gura de curumba.

Unt’ & ceremonie de Pasca gh’era « a benediciun d’é case da u preve d’a parrochia cun darre
Un cerghétu che purtava Un cavagnétu unde a redrisslisa depusava i cevi freschi ».



Paques

Apres les rameaux et la semaine sainte vient Paques. Avec Noél et Sainte-Dévote ce sont
les fétes religieuses les plus importantes de I'année pour Monaco. Il n’y a pas si longtemps,
du jeudi saint jusqu’au samedi saint, pour remplacer les cloches parties a Rome, des jeunes
parcouraient les rues du Rocher avec les crécelles en criant « il est midi »

Il y avait une autre tradition celle-ci beaucoup plus ancienne. On rapportait que la source de
« Fontaine Vieille », qui a donné son nom au quartier de Fontvieille, pouvait guérir 'ophtalmie
et d’autre maladies de I'ceil. Nos anciens utilisaient souvent cette eau, selon la tradition, se
rincaient les yeux avec cette eau la semaine sainte et surtout le matin de Paques quand on
entendait le son des cloches de retour de Rome.

Le jour de Paques, aprées la Grand-Messe, la famille se réunissait comme a Noél pour un
bon et copieux repas. Le plat traditionnel était le chevreau que 'on allait acheter dans les
campagnes environnantes sans oublier les traditionnels ceufs peints de toutes les couleurs. |
y avait un jeu qui consistait a briser I'ceuf du voisin sans casser le sien créant ainsi autour de la
table une joyeuse ambiance. Enfin il y avait les Canestrelil (échaudés de Paques) : un anneau
de pate sucrée, parfumée a l'eau de fleur d’oranger et pétrie avec des grains d’anis verts, I'anis
tout nu, et pardessus, posés, deux ceufs durs peints en rouge et blanc aux couleurs du pays.

Le lundionfaisait « le piqgue-nique de Paques ». Les gens
partaient en famille et avec les amis manger sur |’"herbe
avec des paniers remplis de farcis, de barbagiuans, de
« sardina », d’ceufs durs, de « pan-bagnats » de févettes
et saucisson sans oublier |la fougasse. Méme le pain était
spécial : on faisait le « colombon » bien étiré mais gonflé
comme une gorge de colombe.

Hifi h‘[l‘[lfl‘li[ll fPﬁij,ﬁ . Enfin pour cloturer les cérémonies de Paques il y

s purt bﬂl varresta avait « la bénédiction des habitations par le curé de la
. paroisse, suivi d’un enfant de cheeur, porteur d’un panier

; du belu munfgll dans lequel la maitresse de maison mettait des ceufs

| truveri cojina sana... | rais >

d'll ve Bfil’ll(l. - 1 -Ce n_om signifie « pet:|t panier >.> qgue Ioh U'l'l|lsalt

pour les offrir. Ce sont des gateaux qui symbolisaient la

¥ Ch. Ureglln richesse. lls semblent avoir été introduits par les Génois.

On les trouve en Ligurie et aussi en Corse : « canistrelli ».

Il y a quelques siecles en fait, la farine blanche était un

luxe rare et ces petits biscuits représentaient tellement

I'abondance gqu’ils avaient été gravés sur une monnaie de
la République de Génes, au XllI siecle.

2 - Louis Notari (1879-1961) : les Annales Monégasques N°28 : « Souvenirs et Traditions ».

oo



Pasca sciuria

(Mar Curti, marsu 1937)
(graphie de l'auteur)

Perche me rumpe u senu, perche me dervia ?
Cun i vostri : din ! dun ! ; ci.ci.ci, ci.ci.cia !...
Ma lonzi de rugna, u de vure cria,

Cun vui, campane e aujeli, sun dispostu a canta !

A vita, e Uin gegu de liije e d’'umbra,
M’anchei, tiitu e sciarita, alegria

A natlira intrega, a gran sun de trumba
Vegne ne presenta Pasca Sciuria !...

A saba fa ienscia i burri
Cum’u ventu sgunfia a vera.
| ridi rempiacu i ciuri,

Trovu tut’e sciure prun cil bele,
E sentu Iaria cili parfiima.

E parpaiete rempiacu é stele,
Sentu nasce in min citi de bonta.

Una paije divina, scili nui, tumba,
E ru gran giurnu d’a Resurreciun.
S’e rediivertu Gina grande tumba,
Che n’a purtau a nostra Redenciun !

Per pure saliita, u Re d’'u Mundu,

Che per ne sarva, sciii a terra e vegniiu,
Per Gn Misteru, nun menu profundu,

A natiira tamben, renasce, a vusciiiu !

A Natale se nasce,
E semenamu titi,
Ma Pasca se renasce
E ne cliemu i friti !...

Due gran feste che resiimu a vita :
Cumenca, fini e recumenca...
Unuri e ben d’a terra, che se chita,
’anima che da I'imortalita !...

Ma tropu suven, 'umbra mangia a lije !...
Mantegne anima e corpu in armonia,

Ne preserva d’u ma, che ne destriige,
Sara u regalu de Pasca Sciuria !

Paques fleuries

(Marc-Marius Curti, mars 1937)
(Traduction de I'auteur)

Pourguoi interrompre mon sommeil, me réveiller ?
Avec vos : ding, dung !... ci.ci.ci., ci.ci.cia !...
Mais loin de grogner ou de protester

Avec vous, cloches et oiseaux, je vais chanter !

La vie est un jeu de lumiere et d’'ombre,
Mais aujourd’hui tout est clarté et allégresse.
La nature entiere, a grands coups de trompette,
Vient nous présenter Paques fleuries !...

La seve fait gonfler les bourgeons,
Comme le vent enfle la voile.

Les rires remplacent les pleurs,
Tout annonce le printemps !...

Je trouve toutes les fleurs plus belles,
Et je sens l'air plus parfumé.
Les papilllons remplacent les étoiles,

Une paix divine, tombe sur nous

C’est le grand jour de la Résurrection

Il s’est rouvert une grande tombe,

Pour nous apporter notre Rédemption !

Pour pouvoir saluer le Roi du Monde,
Venu sur terre pour nous sauver,

Par un mystere, non moins profond,
La nature aussi a voulu renaitre.

A Noél, 'on nait,

Tous nous semons.

Mais a Pagues l'on renait,

Et nous en reccueillons les fruits !...

Deux grandes fétes qui résument la vie :
Commencer, finir, recommencer...
Honneurs et biens terrestres que l'on quitte,
L'ame qui donne I'immortalité !

Mais trop souvent 'ombre dévore la lumiere !...
Maintenir, corps et ame, en harmonie,

Nous préserver du mal qui nous détruit,

Sera le cadeau apporté par Paques fleuries !




De Diu cantamu a granda gloria

Chantons le Seigneur ressuscité
Chantons la grande gloire de Dieu
Le Christ s’est levé de la tombe

Pasca

(d’u Canonicu G. Franzi)

Cantamu u Signu resciiiscitau

Cristu d’a tumba s’e issau
Sciti d’a morte granda vitoria

Paques

(du Chanoine G. Franzi)

Grande victoire sur la mort

Pasca d’'u Cavagnétu

Ani fa, a vita d’i nostri avi era ritma da é feste religiuse cun a speranca de véde de bele
ceremonie e de fa ... iin bon pastu. Cusci dopu a fridiira de I'tinvernu e u zaziin d’a Caresima,
a festa de Pasca deventava u cili belu giurnu de I'anu, giurnu simbulu d’a gloria d’u Cristu res-
ciliscitau e d’a renascenca d’a natiira : «A Pasca, (in anu tinte I'autru, brutezun sempre i greli.»

Per aico, dopu & ceremonie religiuse d’a Semana Santa e d’a Dumenéga, u liinesdi se fava
«Pasca d’u cavagnétu». A gente se n’andava cun a famiya e i amighi a mangia scili I'erba. A
pen, cun u mii 0 a soma, se n‘andavun {int’i diinturni a se ¢erca ina basciiira pressu in picin

U Cavagnétu

boscu per fa u cavagnétu. Basta che nun cilivéssa ! Perche da
carche giurnu, & done avévun preparau de cavagnae de tian,
de barbagiuai, de sardina, d’cevi diiri, de « pan- bagna », de
verdiira e de friita primairenca senca ublia a fugassa e tante
autre lecunarie. Meme u pan era spegiale : se fava de curum-
bun in pocu longu ma ben gunfiu cuma’na gura de curumba.

Per i fiycei... e per i grandi, zuntavun de canestreli : Un
anelu de pasta duca, impasta cun d’anije verdu, I'anije pata-
niiu, parfiimau cun d’aiga nafra e @in ¢cima dui cevi diiri pintai
de russu e de giancu a é curue d’u paise.

Se puréva sente, scaiji da Minegu-Autu, & giurgine e & cancue

d’i festesanti che se mescciavun a u cuncertu d’é prime gigare e d’i aujeloti.

Pasca d’u cavagnétu... canestrelu, ducu niu... cuma iencévun u coe de gioia e a testa de suve-
gni Uin sti primi giurni d’a primavera gandu se gudévun i rayi d’tin suriyu gia caudu e 'aria piira
e parfima ! Da stigliru, era (in belu primu giurnu de I'anu, de I'anu d’u travayu tint’é campagne.



Le lundi de Paques

Autrefois, la vie de nos aieux était rythmée par les fétes religieuses avec I'espoir d’assister
a de belles cérémonies mais aussi de faire... un bon repas. Ainsi, apres la froidure de I’hiver
et le jeline du Caréme, la féte de Paques devenait le plus beau jour de I'année, symbole de
la gloire du Christ ressuscité et du renouveau de la nature : « A Paques, bon an mal an, fleu-
rissent toujours les bourgeons. »

C’est pourquoi, apres les cérémonies religieuses de la Semaine Sainte et du Dimanche,
le lundi on faisait
« le pique-nique de
Pagues». Les gens
partaient en famille
et avec les amis man-
ger sur |'herbe. A
pied, avec le mulet
ou |'anesse, ils cher-
chaient dans les envi-
rons un endroit plat
pres d’'un petit bois
pour pigue-niquer.
Pourvu gu’il ne plit
pas ! Parce que, de-
puis quelques jours,
les femmes avaient
préparé de pleins pa-
niers remplis de far-
Sortie associative le lundi de Pdaques dans larriére-pays cis, de barbagiuans,

de « sardina », d’ceufs
durs, de « pan-bagnats » et de primeurs sans oublier la fougasse et bien d’autres friandises.
Méme le pain était spécial : on faisait le « colombon » bien étiré mais gonflé comme une
gorge de colombe.

Pour les enfants ... et pour les grands, elles ajoutaient des échaudés : un anneau de pate
sucrée, pétrie avec des grains d’anis verts, I'anis tout nu, parfumée a I'eau de fleur d’oranger
et pardessus, posés, deux ceufs durs peints en rouge et blanc aux couleurs du pays.

On pouvait entendre, presque depuis Monaco-ville, les accordéons et les chansons qui se
mélaient au concert des premieres cigales et des petits oiseaux.

Pique-nique du lundi de Paques... échaudé, doux nid, comme ils emplissaient de joie et
de beaux souvenirs les coeurs et les tétes en ces premiers jours de printemps ou l'on profitait
des rayons d’un soleil déja bien chaud et de I'air pur et parfumé ! C’était, a n’en pas douter,
un bien beau premier jour de 'année, de I'année de labeur dans les campagnes.
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U Cavagnétu

de Lui Canis
(grafia de l'autu)

Se Nostru Signu voe, che (in liinesdi de Pasca,
A paije luje Ginfin, scill a terra munegasca,
Anderému, au ciuca d’u nostru repichétu,
Cum’e de tradiciun, mangia u cavagnétu.

Da tiiti balaui se sentera ciama :

« Si pruntu scili Gustin ? Despacieve, cuma ! »
« Nun ste ren ublia d’a vostra pruvisiun :
Pan frescu e curumbun, favéte e saugissun ! »
« Porta 'na turta d’erba e te sperlecherai ;
D’arcicoti farci o dui barbagiuai ; »

« Porta Uin belu rustiu o finta, se ti voei,

Un petu de vitelu farciu cun de pesei ! »

« Garda ben se nun manca cil ren Gint’u cavagnu ;
Che de vin ghe ne sice per titi e senca spragnu,
Frupa 'na turta duca, 'na bela sardina,
Unt’in panaman nétu, d’a darrera biiga.

E poei versu a campagna piyerému u camin
Che ména ver’ Laghe, o iin scili a San Martin.
Oh ! che brassae de sciure, oh ! che béli buchéti,
Che cheeyerému tin Grima, o aila ai Muneghéti !
Ciancianin tin cantandu, e senca se sprescia,
Suta d’lin belu pin, prunterému u derna :
Suvra l'erbeta o € sciure che faran da tapissu,
Preparerému a tora, cun garibu e redrissu,

E bole de terraia, cun ri gali pintai
| cuteli, & furcine, magara dui cliyai ;

E tlte ré butiye, rangiae Un prufescia,
Scil 'na tuaya gianca, che sente ra lescia,
Ma sarva {int’u cavagnu, ben scusa per a fin,
A butiya de branda, curuna d’u festin ! »

Per tiiti, ra giurna sara alegra e bela,
E gandu spuntera, au celu, a prima stela,
E fiye e ri garcui, repiyandu u camin,
Cu’ au brassu i cavagnéti garni de giaussemin,
Forsci Gin se dandu a man e 'n ne cantandu {ina,
Se ne returneran suta u ciairu d’a lina...




Pique-Nique’
de Louis Canis
(Traduction dAdrienne Canis-Gérard)

Si Dieu le veut, qu’un lundi de Paques,

La paix brille enfin sur la terre monégasque,
Nous irons, au son de notre carillon,
Pique-niguer comme il est de tradition.

De tous les porches on entendra appeler :

« Vous étes prét Justin ? Dépéchez-vous Commere ! »
« N’oubliez rien dans vos provisions :

Pain frais et michette, févettes et saucisson ! »

« Apporte une tourte de blettes et tu te lécheras les babines ;
Des artichauts farcis ou quelques barbagiuans ; »

« Apporte un beau roti ou méme, si tu veux,

Une poitrine de veau farcie avec des petits pois ! »

« Regardez-bien s’il ne manque rien dans le panier,
Qu'il y ait du vin pour tous et sans restriction ;
Enveloppez une tourte douce, une belle sardina,
Dans un torchon propre de la derniére lessive.

Et puis vers la campagne nous prendrons le chemin
Qui monte vers Laghet ou plus haut a Saint-Martin.
Oh ! quelles brassées de fleurs, oh | quels jolis bouquets
Nous cueillerons en Grima ou au-dela aux Moneghetti !
Doucement en chantant et sans nous presser,

Sous un joli pin nous préparerons le diner :

Sur I'herbette ou les fleurs qui feront un tapis,
Nous dresserons la table avec art et adresse,

Les bols de terre-cuite aux cogs colorés,

Les couteaux et fourchettes, peut-étre deux cuilleres
Et toutes les bouteilles, rangées en procession
Sur une nappe blanche qui sent bon le savon [la lessive],
Mais conservée dans le panier, bien cachée pour la fin
La bouteille de marc, couronne du festin ».

Pour tous la journée sera joyeuse et belle,
Et lorsque poindra au ciel la premiere étoile,
Les filles et les garcons reprenant le chemin,
A leurs bras les paniers remplis de jasmin,
Peut-étre en se donnant la main et en chantant [une chanson]
lls s’en retourneront sous le clair de lune.

* cavagnétu = petit panier, par extension pique-nique




U pruverbi d’u mese

A Pasca d’u cavagnétu se va mangia sciii 'erba
petu farciu e turta pascalina.

Le proverbe du mois

Le Lundi de Paques on va manger sur |I’"herbe
poitrine de veau farcie et tourte pascale.
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